Angelholmsklassikern instiftas 2009 av tre
idrottsféreningar i Angelholm vilka alla arrange-
rar motionslopp som efterhand kommit att bli
"klassiska”. Syftet med Angelholmsklassikern &r
att:

e Oka intresset fér motion

e locka besdkare till Angelholm och Bjare

e Oka intresset for de tre féreningarnas verk-
samhet

Alla kan erdvra Angelholmsklassikern genom att
fullfélja tre utvalda motionslopp under ett och
samma kalenderar. Deltagaren valjer sjalv di-
stans som ska tillryggaléggas i respektive lopp.
De tre loppen &r:

o Ronne-A-Rénnet 9 maj
e Anglamilen 30 maj
e Bjare Runt 16 augusti

De som kvalificerat sig erhaller ett diplom vid en
ceremoni under hdsten.

Detaljerad information om de tre evenemangen
finns pa respektive férenings hemsida. Nar du
anmaler dig till en tavling s ange att du siktar
pa att ta Angelholmsklassikern.

Bli pionjar - erévra Angelholmsklassikern redan
under dess férsta ar.
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Utkast till diplom

Tele 0431-105 96



Kanot

28:de Ronne-A-Rannet
9 maj 2009

Alla som kan paddla kan delta i Ronne-A-Rénnet
som har féljande klasser:

Tavlingsklasser K1

Seniorer, herrar 31,8 km, Seniorer, damer 22,8
km, Juniorer 22,8 km, Ungdomar 13,8 km och
Veteraner 22,8 km.

Motionsklass, valfri kanottyp 20 km
M3l och start vid ARKK klubbhus vid Renings-
verksvagen 2.

3 vandning
Luntertun

Banbaskrivningar:

Motion: 1-4-1

Seniorer H: 1-2-3-2-3-2-3-2-1
Ungdom: 1-2-3-2-1

dvriga: 1-2-3-2-3-2-1

= : qﬁ" 4 Vandning (E6)

Motionsklass

2 Lyft vid
"Wita Rack™

Under loppet serveras kaffe, smérgas och fruktsoppa
och alla som fullféljer loppet far genomférandepris.
Startavgift, senast inbetald 30 april, &r 250 kr for K1
och 350 kr fér K2 och C2. P3 kvallen efter tévlingen
arrangeras trivselkvall med mat och musik till sjdlv-
E— kostnadspris. Klubben har ett
antal kanoter att 18na ut och
kanner du dig ringrostig sa ta
kontakt med klubben i god tid
sa kanske du kan fa hjalp. For
mer information se
www.roddochkanot.se.

L6pning

24:de Anglamilen
30 maj 2009

g

() ANGLAMILEN
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Halvar, Kvarren
och Anglaknarer!
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Hembygdsparken Angelholm

Mordvistra Skines Tidningar E’

Ett omvaxlande Terrang/Stadslopp dar alla kan delta.
Klasser:

Anglaknatet (upp till 12 &r) 0,6 eller 1,2 km

Oppen motion 2,5, 5 eller 10 km

Elit 10 km

Nytt for i &r: For alla som springer 2,5 km eller lang-
re blir det chiptidtagning, dvs. genom ett chip i num-
merlappen garanteras korrekt tidtagning.

Startavgift senast inbe-
tald 19 maj, ar 60 kr for
Anglaknatet och 130 kr
for ovriga. Alla som full-
foljer far specialkompo-
nerad medalj.

Mer information finns pa
www.engelholmsif.com
eller via e-post:
043117501 @telia.com

Fb_to K Gc'jra; Holbeck

Cykel

40:de Bjare Runt
16 augusti 2009

R MOTIONSTUR ﬁﬁ :\'KEL

Séndagen den 16:e august| arrangerar FK Snappha-
narna motlonsloppet pa cykel for 40:e gangen Start
sker fran stortorget i Angelholm eller fran torget vid
kyrkan i Bastad. Starttiden &r valfri mellan 07.00-
09.30. Ingen tidtagning sker.

Man kan fran Angelholm vilja tre olika banléngder
(alla pd Bjarehalvén) 80 km, 45 km resp. 20 km.
Fran Bastad ar banldngderna 80 km och 40 km (ock-
sa pa Bjarehalvon).

Banstrackningarna gar fram genom den fagra Bjére-
bygden och vid depaer utmed banstrackningarna
bjuds det p& saft, bullar, banan och bldbérssoppa.
Vid malgang serveras varm korv. I r, vid 40-
arsjubileet, bjuds ocksd pa tarta.
Omkladnad/parkering sker i
Bastad enligt anvisningar vid
start och i Angelholm vid
Parkskolan eller R6nneskolan.
Startavgifterna ar for 80 km
160:-, fér 45/40 km 120:- och
for 20 km 50:-.

Avgifterna inbetalas senast 4:e
augusti pa plusgiro 207765-9.
Vid efteranmalan tavlingsdagen
tillkommer en avgift pa 30:-.
Ytterligare information finns var
hemsida www.snapphanarna.se.
Eventuella frdgor besvaras av
Annica Carlsson 0431-24542
kvallstid eller e-post
info@snapphanarna.se




