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Hembygdsparken, Ängelholm lörd den 30 maj
ÄNGLAMILEN med HALVAN och KVARTEN uppdateras! Chiptidtagning för alla som
springer 2,5 km eller längre. Ta chansen och utmana dig själv i ett lopp som löper genom
vackra omgivningar och i varierande bansträckningar. Änglamilen är i år en del av
ÄNGELHOLMSKLASIKERN. http://angelholm.skanerodd.se/, www,snapphanarna.se

ÄNGLAKNATET för dig upp till tolv år. Två banlängder 0,6 och 1,2 km. Ingen tidtagning och
alla får medalj.

Anmälan samtliga klasser enligt nedan senast den 19 maj på pg 59 75 33-9 Ängelholms
IF. Efteranmälan senast 1 timme före respektive start. Efteranmälansavgift 40 kr dock ej
på Änglaknatloppen. Prisutdelning elitklass kl 14.45. Omklädnad på Simhallen. Upplys-
ningar och information Ängelholms IF kansli, fax 0431-809 05, e-mail
043117501@telia.com,  www.engelholmsif.com

KLASS START AVGIFT
1 Änglaknatet 0,6 km 12.00 60 kr
2 Änglaknatet 1,2 km 12.15 60 kr
3 Öppen motion 2.5 km 12.30 130 kr
4. Öppen motion 5,0 km 13.00 130 kr
5. Öppen motion 10 km 13.30 130 kr
6. K Elit 10 km 13.30 130 kr
7. M Elit 10 km 13.30 130 kr

Välkomna hälsar ÄNGELHOLMS IF och NORDVÄSTRA SKÅNES TIDNINGAR


