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Avprickning: Senast 60 minuter före utsatt starttid. Gäller endast löpgrenar.

Avprickningslistorna tas ner 60 minuter före starttiden

Upprop: 15 minuter före utsatt grenstart vid respektive tävlingsplats.
 
Uppvärmning: Får ske på lediga ytor runt tävlingsbanorna samt på gräsytorna runt 

arenan. Vi vädjar till alla tävlande, ledare, m.fl. att inte uppehålla sig på 
innerplan samt i övrigt visa hänsyn till de tävlande.

 
Vidarekvalificering 1:an plus tider till final.
löpgrenar: Om försök utgår kommer final att genomföras på utsatt tid för försök.

På distanserna 300m, 600m, 800m, 1500m, 2000m och 3000m är 
tiderna i respektive heat avgörande för slutplacering i grenen.

Längdhoppsgrop 1: Är hoppgropen vid lilla läktaren mot öster, på bortre långsidan.

Längdhoppsgrop 2: Är hoppgropen vid nya läktaren mot norr, vid 100 meters starten.

Höjdhopp: Ingen skiljehoppning kommer att ske vid ev delad 1:a plats

Stafetter: Laguppställningar inlämnas till ÄIFs tävlingskansli senast 60 minuter före 
utsatt starttid.

Efteranmälan: Kan göras i i ÄIFs tävlingskansli. 
I mån av plats och senast en timme före start.

Priser: Medalj till de tre främsta i varje gren.
Pojkar och flickor 8-11 år, medalj till de 6 främsta i varje gren. 

Engelholmsspelsrekord: 
Lergök till de som sätter nytt Engelholmsspelsrekord.
Gäller i de grenar det finns rekord  i sedan tidigare.
I stafett är det en lergök per lag som slår Engelholmsspelsrekord.

Kioskförsäljning kommer att finnas på idrottsplatsen. Kiosken säljer korv med bröd, 
färdigbredda frallor, kaffebröd, kaffe, läsk och godis.

Alla tävlande, ledare och andra friidrottsintresserade hälsas varmt välkomna till 
Engelholmsspelen på Änglavallen.

ÄNGELHOLMS IF, Box 1110, 262 22 Ängelholm
Upplysningar: Bengt Persson tel 0733-429210 eller e-post bengtpersson.support@telia.com
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