
Engelholmsspelen 5-6 juni 2010 

Arrangör: Ängelholms IF 

Plats: Ängelholms Idrottsplats, Ängelholm 

Tävlingsledare: Bengt Persson 

Väder lördagen 5/6: Växlande molnighet, byig växlande vind,  200C. 

Väder söndagen 6/6: Växlande molnighet, lätt växlande vind,  180C. 
 

 Sammanställning Resultat, Löpning 
 F8 

 60m         Vind: -1,88 
 1 Nicole Green-Tagesson 2002 Ängelholms IF   .10.04 

 2 Molly Johansson 2002 Falkenbergs IK   .10.16 

 3 Annie Grönroos 2002 Vittsjö GIK   .10.40 

 4 Amanda Östensson 2002 Vittsjö GIK   .11.06 
 5 Emilia Wamsler 2003 S.Sandby IF   .11.42 

 6 Ida Jönsson 2003 Heleneholms IF   .12.11 

 F9 

 60m         Vind: -3,09 
 1 Tilde Johansson 2001 Falkenbergs IK   . 9.38 

 2 Elin Thorsén 2001 IFK Lund   . 9.52 

 3 Linnea Andersson 2001 Båstad GIF   .10.27 

 4 Carmela Olofsson 2001 Båstad GIF   .10.46 

 5 Fanny Lundberg 2001 Åhus IF   .10.67 

 6 Thilda Dahlqvist 2001 Vittsjö GIK   .11.32 

Heatnr: 1        Vind: -0,28 

 Tilde Johansson 2001 Falkenbergs IK   . 9.30 

 Linnea Andersson 2001 Båstad GIF   .10.11 

 Fanny Lundberg 2001 Åhus IF   .10.65 

 Thilda Dahlqvist 2001 Vittsjö GIK   .11.05 

Heatnr: 2        Vind: -2,26 

 Elin Thorsén 2001 IFK Lund   . 9.73 

 Carmela Olofsson 2001 Båstad GIF   .10.47 

 Melinda Östlund 2001 IFK Halmstad   .11.28 

 Bea Ulfwinger 1 Ängelholms IF   .11.66 

 

 

 



 F10 

 60m         Vind: -1,25 
 1 Isabell Sjögren 2000 Båstad GIF   . 9.45 

 2 Selena Becanovic 2000 IFK Halmstad   . 9.62 

 3 Melina Karlsson 2000 Hässleholm AIS   . 9.84 

 4 Julia Hansten 2000 IFK Halmstad   . 9.85 

 5 Eir Persson 2000 Eslöv AI   .10.00 

 6 Lina Eriksson 2000 IFK Halmstad   .10.07 

Heatnr: 1        Vind: -1,11 

 Isabell Sjögren 2000 Båstad GIF   . 9.50 

 Eir Persson 2000 Eslöv AI   .10.02 

 Lina Eriksson 2000 IFK Halmstad   .10.25 

 Em Lundén 2000 Båstad GIF   .10.30 

 Hanna Olofsson 2000 Ängelholms IF   .10.37 

 Tilda Thorsson 2000 IFK Halmstad   .10.40 

Heatnr: 2        Vind: -1,53 

 Julia Hansten 2000 IFK Halmstad   . 9.76 

 Selena Becanovic 2000 IFK Halmstad   . 9.82 

 Melina Karlsson 2000 Hässleholm AIS   .10.02 

 Tilda Svensson 2000 IFK Helsingborg   .10.36 

 Ella Baltzarsson 2000 Båstad GIF   .10.72 

 F11 

 60m         Vind: -1,47 
 1 Emmy Andersson 99 Båstad GIF   . 8.79 

 2 Wilma Funck 99 Varbergs GIF   . 9.15 

 3 Izabella Johansson 99 IFK Halmstad   . 9.16 

 4 Nicole Ridegård 99 IFK Lund   . 9.18 

 5 Emma Erlandsson 99 Malmö AI   . 9.59 

 6 Jennifer Ekstrand 99 IFK Halmstad   . 9.67 

 600m 
 1 Selena Becanovic 2000 IFK Halmstad  1.58.72 

 2 Emma Erlandsson 99 Malmö AI  2.00.18 

 99 Jennifer Ekstrand 99 IFK Halmstad   .  . 0 

 F12 

 80m         Vind: -1,77 
 1 Emma Persson 98 IFK Helsingborg   .11.55 
 2 Moa Mattisson 98 IFK Helsingborg   .11.71 

 3 Matilda Ekermann 98 Ängelholms IF   .12.10 

 4 Karolina Wamsler 98 S.Sandby IF   .12.37 

 5 Lovisa Wallman 98 Varbergs GIF   .12.45 

 99 Ellinor Sperling 98 Ängelholms IF   .  . 0 



Heatnr: 1        Vind: -2,11 

 Emma Persson 98 IFK Helsingborg   .11.59 

 Ellinor Sperling 98 Ängelholms IF   .11.79 

 Karolina Wamsler 98 S.Sandby IF   .12.39 

 Lizette Lidén 98 Laholm IF   .12.51 

Heatnr: 2        Vind: -0,60 

 Moa Mattisson 98 IFK Helsingborg   .11.86 

 Matilda Ekermann 98 Ängelholms IF   .12.12 

 Lovisa Wallman 98 Varbergs GIF   .12.44 

 200m        Vind: -1,32 
 1 Moa Mattisson 98 IFK Helsingborg   .29.68 

 2 Emma Persson 98 IFK Helsingborg   .30.02 

 3 Matilda Ekermann 98 Ängelholms IF   .30.55 

 4 Maja Nilsson 98 IFK Helsingborg   .31.89 

 5 Elin Hinsell 98 IFK Helsingborg   .33.07 

 1500m 
 1 Elin Hinsell 98 IFK Helsingborg  5.55.05 

 2 Olivia Kempi 98 IFK Helsingborg  5.57.72 

 F13 

 80m         Vind: -1,41 
 1 Kajsa Olsson 97 Heleneholms IF   .10.86 

 2 Malin Olsson 97 S.Sandby IF   .10.97 

 3 Hedvig Spenner 97 IK Pallas   .11.50 

 4 Moa Ugglin 97 Malmö AI   .11.63 

 5 Amanda Mellby 97 Varbergs GIF   .11.69 

 6 Sara Salomonsson 97 Ängelholms IF   .11.73 

 200m        Vind: -2,22 
 1 Elin Brink 97 Markaryds FK   .29.35 

 2 Hedvig Spenner 97 IK Pallas   .29.51 

 3 Malin Olsson 97 S.Sandby IF   .29.80 

 4 Amanda Dahlqvist 97 Vittsjö GIK   .32.79 

 600m 
 1 Sofia Tingestedt 97 Heleneholms IF  1.52.52 

 2 Sara Salomonsson 97 Ängelholms IF  1.52.90 

 1500m 
 1 Linn Bengtsson 97 IFK Växjö  5.00.76 

 2 Elin Brink 97 Markaryds FK  5.22.27 

 300mh 
 1 Linn Bengtsson 97 IFK Växjö   .49.67 

 2 Sofia Tingestedt 97 Heleneholms IF   .55.07 



 F15 

 100m        Vind: -0,76 
 1 Elise Malmberg 95 Hässleholm AIS   .12.56 

 2 Linnea Sandell 96 IF Kronan   .13.10 

 3 Julia Axelsson-Svärd 96 Ängelholms IF   .13.12 

 4 Klara Skyvell 96 IFK Helsingborg   .13.30 

 5 Erika Wamsler 95 IFK Lund   .13.58 
 6 Frida Grindheim 96 IFK Helsingborg   .13.87 

Heatnr: 1        Vind: -2,14 

 Elise Malmberg 95 Hässleholm AIS   .12.84 

 Julia Axelsson-Svärd 96 Ängelholms IF   .13.49 
 Frida Grindheim 96 IFK Helsingborg   .13.73 

Heatnr: 2        Vind: -1,19 

 Linnea Sandell 96 IF Kronan   .13.27 

 Klara Skyvell 96 IFK Helsingborg   .13.50 

 Erika Wamsler 95 IFK Lund   .13.72 

 Jennifer Lidén 96 Laholm IF   .13.92 

 300m 
 1 Sofia Persson 95 Klippan FK   .43.02 

 2 Annika Jönsson 96 IFK Helsingborg   .46.33 

 3 Erika Bengtsson 96 Ängelholms IF   .51.27 

 800m 
 1 Sarah Lahti 95 Klippan FK  2.16.83 

 2 Isabell Norstedt 95 IFK Helsingborg  2.17.98 

 3 My Sänneskog 96 IFK Helsingborg  2.35.05 

 2000m 
 1 Nicki Laidler 96 Ystads IF  8.12.40 

 300mh 
 1 Linnea Sandell 96 IF Kronan   .47.40 

 2 Isabell Norstedt 95 IFK Helsingborg   .48.68 

 3 Frida Grindheim 96 IFK Helsingborg   .53.51 

 4 Rebecca Stjern 96 Ängelholms IF   .55.80 

 F17 

 100m        Vind: -2,32 
 1 Johanna Carlsson 94 IFK Helsingborg   .13.56 

 200m        Vind: -1,81 
 1 Julia Axelsson-Svärd 96 Ängelholms IF   .27.35 

 2 Johanna Bergman 0 IFK Halmstad   .30.13 

 800m 
 1 Malin Carlsson 94 IFK Lund  2.31.99 



 1500m 
 1 Amanda Lönnqvist 94 Ystads IF  4.47.27 

 300mh 
 1 Josefine Norstedt 93 IFK Helsingborg   .50.61 

 KS 

 100m        Vind: -2,32 
 1 Anette Persson 85 IF Kville   .13.05 

 2 Linnea Backman 92 IFK Helsingborg   .13.53 

 3 Johanna Aalto 89 IF Kville   .13.68 

 99 Sara Svensson 92 Ängelholms IF   .  . 0 

 200m        Vind: -1,88 
 1 Anette Persson 85 IF Kville   .26.58 

 2 Johanna Aalto 89 IF Kville   .27.59 

 3 Katarina Landberg 92 Laholm IF   .30.89 

 800m 
 1 Caroline Erlingson 86 Ängelholms IF  2.21.42 

 P8 

 60m         Vind: -0,61 
 1 Yedidiah Ndunge 2002 Markaryds FK   .10.93 

 2 Tyrre Griffiths 2002 Markaryds FK   .11.33 

 3 Charlie Ridegård 2004 IFK Lund   .11.48 

 P9 

 60m         Vind: -0,80 
 1 Malcolm Spenner 2001 IK Pallas   .10.10 

 2 Viktor Alexandersson 2001 IFK Halmstad   .10.50 

 3 Albin Rådahl 2001 Laholm IF   .10.60 

 4 Axel Nilsson 2001 Laholm IF   .10.80 

 P10 

 60m         Vind: +0,23 
 1 Oscar Madsstuen 2000 IFK Halmstad   . 9.75 

 2 Filiph Olofsson 2000 IFK Helsingborg   . 9.92 

 3 Elof Zetterberg 2001 Hässleholm AIS   .10.17 

 4 Emil Madsstuen 2000 IFK Halmstad   .10.39 

 5 Rasmus Syrén 2000 Varbergs GIF   .10.42 

 6 Atle Holmlund 2000 Varbergs GIF   .10.53 

 P11 

 60m         Vind: -2,28 
 1 Sixten Henriksson 99 Lomma FIK   . 9.15 

 



 600m 
 1 Simon Gustavsson 99 Klippan FK  1.56.49 

 2 Victor Johansson 99 Klippan FK  1.58.56 

 3 Sixten Henriksson 99 Lomma FIK  2.06.24 

 99 Oscar Madsstuen 2000 IFK Halmstad   .  . 0 

 P12 

 80m         Vind: -1,35 
 1 Marcus Tornée 98 IFK Helsingborg   .11.24 

 2 Max Trulsson 98 S.Sandby IF   .11.56 

 3 Pavel Thorn 98 IFK Helsingborg   .12.47 

 4 Jonathan Green-Thagesson 98 Ängelholms IF   .12.74 

 5 Simon Dellros 98 Ängelholms IF   .12.95 

 200m        Vind: -2,13 
 1 Noah Sommer 98 IFK Helsingborg   .30.20 

 P13 

 80m         Vind: -1,35 
 1 Alfred Nordgren 97 Malmö AI   .11.14 

 200m        Vind: -2,13 
 1 Simon Homander 97 IFK Helsingborg   .30.36 

 2 Henrik Nilsson 97 IFK Helsingborg   .30.37 

 P15 

 100m        Vind: -1,92 
 1 Thobias Nilsson-Montler 96 IF Kronan   .12.61 

 2 Mattias Hjelm 95 Båstad GIF   .12.77 

 3 Patrick Malmquist 95 IFK Helsingborg   .12.77 

 4 Julian Ohldin 96 IFK Helsingborg   .12.96 

 5 Olle Funck 96 Varbergs GIF   .13.30 

 6 Henrik Sandberg 95 IFK Lund   .13.34 

 800m 
 1 David Elvingsson 95 KFUM Kristianstad  2.12.41 

 2 Linus Persson 95 Ängelholms IF  2.27.92 

 2000m 
 1 Linus Persson 95 Ängelholms IF  6.47.07 

 300mh 
 1 Patrick Malmquist 95 IFK Helsingborg   .45.88 



 P17 

 100m        Vind: -2,00 
 1 Oscar Olausson 93 KFUM Kristianstad   .11.59 

 2 André Ilve 93 IK Pallas   .11.89 

 3 Victor Ivarsson 94 IFK Växjö   .11.92 

 4 Erik Kullberg 94 IFK Helsingborg   .12.30 

 5 Lucas Cristea 93 IFK Helsingborg   .12.39 

 6 Hjalmar Eriksson 94 IFK Helsingborg   .12.66 

 200m        Vind: -2,34 
 1 Johan Kullberg 94 IFK Helsingborg   .24.46 

 2 Erik Kullberg 94 IFK Helsingborg   .24.61 
 3 Lucas Cristea 93 IFK Helsingborg   .24.91 

 4 Oscar Johansson 94 Klippan FK   .25.06 

 800m 
 1 Oscar Lahti 93 Klippan FK  2.09.03 

 1500m 
 1 Max Harris 93 IFK Helsingborg  4.41.68 

 300mh 
 1 Victor Ivarsson 94 IFK Växjö   .42.31 

 2 Jack Johansson 94 Laholm IF   .42.91 

 3 Johan Kullberg 94 IFK Helsingborg   .44.36 

 4 Patrik Birgersson 94 Laholm IF   .44.70 

 MS 

 100m        Vind: -1,08 
 1 Hampus Forsberg 89 IFK Helsingborg   .11.11 

 2 Anton Levin 92 IFK Helsingborg   .11.58 

 3 Kevin Perera 93 IFK Helsingborg   .11.76 

 4 Henrik Nilsson 90 IFK Helsingborg   .12.37 

 99 Thomas Ljungblom 90 IFK Helsingborg   .  . 0 

 200m        Vind: -1,59 
 1 Anton Levin 92 IFK Helsingborg   .23.33 

 2 Hjalmar Hallberg 88 Vittsjö GIK   .23.98 

 3 Jakob Melin 92 IFK Helsingborg   .24.33 

 4 Victor Ottosson 90 Klippan FK   .24.40 
 5 Henrik Nilsson 90 IFK Helsingborg   .25.66 

 800m 
 1 Hjalmar Hallberg 88 Vittsjö GIK  2.04.93 

 2 Max Harris 93 IFK Helsingborg  2.11.01 



 400mh 
 1 James Parker 80 IFK Helsingborg   .56.66 

 2 Fredric Linansky 89 Klippan FK   .58.72 

 3 Hampus Forsberg 89 IFK Helsingborg  1.01.37 

 4 Fredrik Nilsson 91 IFK Helsingborg  1.01.92 

 

 Sammanställning Resultat Hopp och Kast 
 F8 

 Kula 
 1 Annie Grönroos Vittsjö GIK 2002  5.42 
 2 Molly Johansson Falkenbergs IK 2002  5.39 
 3 Amanda Östensson Vittsjö GIK 2002  4.92 
 4 Nicole Green-Tagesson Ängelholms IF 2002  4.01 
 5 Ida Jönsson Heleneholms IF 2003  3.85 
 6 Emilia Wamsler S.Sandby IF 2003  3.32 

 Längd 
 1 Molly Johansson Falkenbergs IK 2002  3.32 +1.6 
 2 Annie Grönroos Vittsjö GIK 2002  3.22 +0.7 
 3 Nicole Green-Tagesson Ängelholms IF 2002  3.20 +0.9 
 4 Emilia Wamsler S.Sandby IF 2003  2.68 +1.2 
 5 Amanda Östensson Vittsjö GIK 2002  2.36 +0.5 
 6 Ida Jönsson Heleneholms IF 2003  2.30 -1.1 

 F9 

 Kula 
 1 Tilde Johansson Falkenbergs IK 2001  7.14 
 2 Fanny Lundberg Åhus IF 2001  5.75 
 3 Elin Thorsén IFK Lund 2001  4.15 
 4 Bea Ulfwinger Ängelholms IF 1  3.95 
 5 Thilda Dahlqvist Vittsjö GIK 2001  3.52 
 6 Gabriella Jönsson IS Göta 2001  3.39 

 Längd 
 1 Tilde Johansson Falkenbergs IK 2001  3.97 +1.6 
 2 Elin Thorsén IFK Lund 2001  3.82 +0.5 
 3 Linnea Andersson Båstad GIF 2001  3.40 +1.1 
 4 Gabriella Jönsson IS Göta 2001  3.31 +1.3 
 5 Carmela Olofsson Båstad GIF 2001  3.11 +1.4 
 6 Fanny Lundberg Åhus IF 2001  3.02 +1.1 
 7 Melinda Östlund IFK Halmstad 2001  2.97 +0.6 
 8 Thilda Dahlqvist Vittsjö GIK 2001  2.89 +1.0 
 9 Bea Ulfwinger Ängelholms IF 1  2.37 -0.9 



 F10 

 Kula 
 1 Eir Persson Eslöv AI 2000  6.67 
 2 Tilda Svensson IFK Helsingborg 2000  6.08 
 3 Melina Karlsson Hässleholm AIS 2000  5.82 
 4 Tilda Thorsson IFK Halmstad 2000  5.62 
 5 Julia Nilsson Varbergs GIF 2000  5.49 
 6 Lina Eriksson IFK Halmstad 2000  5.40 
 7 Hanna Olofsson Ängelholms IF 2000  4.83 
 8 Selena Becanovic IFK Halmstad 2000  4.67 
 9 Linnea Johansson Ängelholms IF 2000  4.25 

 Längd 
 1 Isabell Sjögren Båstad GIF 2000  3.72 +0.4 
 2 Selena Becanovic IFK Halmstad 2000  3.59 +0.6 
 3 Lina Eriksson IFK Halmstad 2000  3.51 +0.4 
 4 Tilda Svensson IFK Helsingborg 2000  3.50 +1.5 
 5 Melina Karlsson Hässleholm AIS 2000  3.46 +0.0 
 6 Eir Persson Eslöv AI 2000  3.42 +1.5 
 7 Em Lundén Båstad GIF 2000  3.38 +0.6 
 8 Julia Hansten IFK Halmstad 2000  3.21 +1.5 
 9 Hanna Olofsson Ängelholms IF 2000  3.21 +1.9 
 10 Tilda Thorsson IFK Halmstad 2000  3.05 +0.4 
 11 Julia Nilsson Varbergs GIF 2000  2.98 +1.6 
 12 Ella Baltzarsson Båstad GIF 2000  2.89 +1.4 
 13 Linnea Wallman Varbergs GIF 2000  2.56 +0.0 
 14 Linnea Johansson Ängelholms IF 2000  2.33 +0.0 

 F11 

 Höjd 
 1 Filippa Gunnarsson Laholm IF 99  1.38 
 2 Izabella Johansson IFK Halmstad 99  1.23 
 3 Nicole Ridegård IFK Lund 99  1.23 
 4 Amanda Nilsson Laholm IF 99  1.18 
 5 Jennifer Ekstrand IFK Halmstad 99  1.13 
 6 Emma Erlandsson Malmö AI 99  1.13 
 7 Melina Karlsson Hässleholm AIS 2000  1.08 

 Kula 
 1 Frida Lundberg Åhus IF 99  8.71 
 2 Linnea Jönsson IFK Helsingborg 99  8.43 
 3 Amanda Nilsson Laholm IF 99  7.67 
 4 Cajsa Jönsson Heleneholms IF 99  7.01 
 5 Jenny Karlström Åhus IF 2000  6.97 
 6 Filippa Gunnarsson Laholm IF 99  6.45 
 7 Jennifer Ekstrand IFK Halmstad 99  5.96 
 8 Maria Kullberg IFK Helsingborg 99  5.76 



 Längd 
 1 Emmy Andersson Båstad GIF 99  4.36 +1.0 
 2 Linnea Jönsson IFK Helsingborg 99  4.15 +0.9 
 3 Filippa Gunnarsson Laholm IF 99  4.13 +0.3 
 4 Izabella Johansson IFK Halmstad 99  4.06 +1.4 
 5 Maria Kullberg IFK Helsingborg 99  4.00 +0.9 
 6 Nicole Ridegård IFK Lund 99  3.67 +1.1 
 7 Amanda Nilsson Laholm IF 99  3.63 +1.5 
 8 Emma Nilsson Vittsjö GIK 99  3.58 +0.3 
 9 Jennifer Ekstrand IFK Halmstad 99  3.54 +1.0 
 10 Frida Lundberg Åhus IF 99  3.53 +1.1 
 11 Cajsa Jönsson Heleneholms IF 99  3.18 +1.2 

 F12 

 Kula 
 1 Sofia Troell Klippan FK 98 10.61 
 2 Agnes Ulfwinger Ängelholms IF 98  9.47 
 3 Ellinor Sperling Ängelholms IF 98  8.88 
 4 Karolina Wamsler S.Sandby IF 98  8.28 
 5 Matilda Ekermann Ängelholms IF 98  7.95 

 Längd 
 1 Moa Mattisson IFK Helsingborg 98  4.23 -1.7 
 2 Matilda Ekermann Ängelholms IF 98  4.15 +1.2 
 3 Lizette Lidén Laholm IF 98  3.92 -0.1 
 4 Ellinor Sperling Ängelholms IF 98  3.76 +1.4 
 5 Lovisa Wallman Varbergs GIF 98  3.67 +1.6 

 Spjut 
 1 Sofia Troell Klippan FK 98 29.92 
 2 Ellinor Sperling Ängelholms IF 98 23.04 
 3 Isabella Kvist IFK Helsingborg 98 22.57 
 4 Amanda Nilsson Laholm IF 99 21.75 
 5 Erica Karlström Åhus IF 98 21.28 
 6 Frida Lundberg Åhus IF 99 19.80 
 7 Karolina Wamsler S.Sandby IF 98 18.33 
 8 Agnes Ulfwinger Ängelholms IF 98 16.39 
 9 Emma Nilsson Vittsjö GIK 99 14.69 
 10 Linnea Jönsson IFK Helsingborg 99 13.49 
 11 Kajsa Jönsson Heleneholms IF 99 10.97 

 F13 

 Diskus 
 1 Sofia Troell Klippan FK 98 27.98 
 2 Erica Karlström Åhus IF 98 22.80 
 3 Ellinor Sperling Ängelholms IF 98 18.32 
 4 Agnes Ulfwinger Ängelholms IF 98 17.52 
 5 Cajsa Jönsson Heleneholms IF 99 17.29 
 6 Elin Brink Markaryds FK 97 16.98 
 7 Jenny Karlström Åhus IF 2000 16.81 
 8 Matilda Ekermann Ängelholms IF 98 15.23 



 Höjd 
 1 Malin Olsson S.Sandby IF 97  1.50 
 2 Kajsa Olsson Heleneholms IF 97  1.47 
 3 Sol Grip-Rösth Båstad GIF 98  1.47 
 4 Sofia Tingestedt Heleneholms IF 97  1.38 
 5 Amanda Dahlqvist Vittsjö GIK 97  1.33 
 6 Matilda Ekermann Ängelholms IF 98  1.28 
 7 Ellinor Sperling Ängelholms IF 98  1.28 
 8 Moa Andersson Vittsjö GIK 97  1.23 
 8 Karolina Wamsler S.Sandby IF 98  1.23 

 Kula 
 1 Elvira Nilsson Varbergs GIF 97 10.81 
 2 Malin Olsson S.Sandby IF 97  9.13 
 3 Moa Andersson Vittsjö GIK 97  8.58 

 Längd 
 1 Malin Olsson S.Sandby IF 97  4.78 -0.9 
 2 Amanda Mellby Varbergs GIF 97  4.64 -0.5 
 3 Sofia Tingestedt Heleneholms IF 97  4.42 -0.2 
 4 Moa Ugglin Malmö AI 97  4.38 +0.7 
 5 Elvira Nilsson Varbergs GIF 97  3.82 +0.3 

 Slägga 
 1 Ellinor Sperling Ängelholms IF 98 26.93 
 2 Moa Andersson Vittsjö GIK 97 25.14 
 3 Nicole Ridegård IFK Lund 99 17.83 

 Spjut 
 1 Elin Brink Markaryds FK 97 15.99 
 2 Amanda Dahlqvist Vittsjö GIK 97 12.68 

 F15 

 Diskus 
 1 Julia Axelsson-Svärd Ängelholms IF 96 27.64 

 Höjd 
 1 Signe Svensén KFUM Kristianstad 96  1.71 
 2 Klara Skyvell IFK Helsingborg 96  1.56 
 3 Jenny Axelsson Båstad GIF 95  1.56 
 4 Erika Wamsler IFK Lund 95  1.53 
 5 Frida Grindheim IFK Helsingborg 96  1.53 
 6 Annika Jönsson IFK Helsingborg 96  1.48 
 7 Emma Brorsson IF Kronan 95  1.43 
 8 Elsa Wastersson Varbergs GIF 96  1.33 
 8 Vanille Cousyn-Johansson Ängelholms IF 96  1.33 

 Kula 
 1 Marinda Petersson Hässleholm AIS 95 12.00 
 2 Julia Axelsson-Svärd Ängelholms IF 96 10.96 
 3 Lovisa Helmius IFK Lund 95 10.74 
 4 Josefina Frenander IFK Lund 95  8.79 
 5 Erika Wamsler IFK Lund 95  8.12 

 Längd 
 1 Elise Malmberg Hässleholm AIS 95  5.44 +0.0 
 2 Josefin Enoksson Klippan FK 95  5.29 +1.7 



 3 Frida Grindheim IFK Helsingborg 96  4.85 +0.0 
 4 Klara Skyvell IFK Helsingborg 96  4.84 +1.0 
 5 Julia Axelsson-Svärd Ängelholms IF 96  4.52 +0.6 
 6 Erika Wamsler IFK Lund 95  4.47 +1.1 
 7 Erika Bengtsson Ängelholms IF 96  4.35 +0.2 
 8 Rebecca Stjern Ängelholms IF 96  3.85 -0.2 
 9 Jennifer Lidén Laholm IF 96  3.82 +1.1 

 Slägga 
 1 Marinda Petersson Hässleholm AIS 95 46.56 
 2 Lovisa Helmius IFK Lund 95 41.85 
 3 Malin Jönsson IFK Lund 95 38.66 
 4 Anna Olsson IFK Helsingborg 95 37.70 
 5 Josefina Frenander IFK Lund 95 37.08 
 6 Erika Bengtsson Ängelholms IF 96 25.60 
 7 Elise Malmberg Hässleholm AIS 95 21.13 

 Spjut 
 1 Vanille Cousyn-Johansson Ängelholms IF 96 33.85 
 2 Celine Goreng IFK Helsingborg 95 26.98 
 3 Annika Jönsson IFK Helsingborg 96 26.86 
 4 Erika Wamsler IFK Lund 95 25.46 
 5 Elsa Wastersson Varbergs GIF 96 18.56 

 F17 
 Diskus 
 1 Moa Eskilsson Villstad GIF 93 41.57 
 2 Nicole Kvist IFK Helsingborg 93 33.12 
 3 Cornelia Wikström Ängelholms IF 93 22.84 
 4 Josefine Norstedt IFK Helsingborg 93 19.07 

 Höjd 
 1 Elise Malmberg Hässleholm AIS 95  1.62 
 2 Josefine Norstedt IFK Helsingborg 93  1.53 

 Kula 
 1 Moa Eskilsson Villstad GIF 93 15.08 

 Längd 
 1 Louise Arvidsson Vittsjö GIK 93  5.33 +0.4 
 2 Johanna Carlsson IFK Helsingborg 94  5.32 +0.3 

 Slägga 
 1 Marinda Petersson Hässleholm AIS 95 40.08 
 2 Cornelia Wikström Ängelholms IF 93 31.35 

 Spjut 
 1 Cornelia Wikström Ängelholms IF 93 27.89 
 2 Josefine Norstedt IFK Helsingborg 93 18.81 

 KS 

 Diskus 
 1 Emma Bengtsson Ängelholms IF 92 26.72 

 Höjd 
 1 Emilia Bengtsson IFK Helsingborg 89  1.62 
 2 Viktoria Bengtsson IFK Helsingborg 92  1.53 

 



 Kula 
 1 Emma Bengtsson Ängelholms IF 92  8.09 

 Längd 
 1 Kim McCabe IFK Lund 90  5.36 +2.0 
 2 Johanna Aalto IF Kville 89  5.25 +2.0 
 3 Katarina Landberg Laholm IF 92  4.25 +1.7 

 Spjut 
 1 Josefine Westelindh Ängelholms IF 90 38.33 

 P8 

 Kula 
 1 Andreas Henriksson Eslöv AI 2002  4.99 
 2 Tyrre Griffiths Markaryds FK 2002  4.71 
 3 Yedidiah Ndunge Markaryds FK 2002  3.81 

 Längd 
 1 Tyrre Griffiths Markaryds FK 2002  3.06 -0.7 
 2 Yedidiah Ndunge Markaryds FK 2002  2.96 0.0 
 3 Andreas Henriksson Eslöv AI 2002  2.61 0.0 

 P9 

 Kula 
 1 Axel Nilsson Laholm IF 2001  6.01 
 2 Malcolm Spenner IK Pallas 2001  5.41 
 3 Viktor Alexandersson IFK Halmstad 2001  4.63 
 4 Albin Rådahl Laholm IF 2001  4.15 

 Längd 
 1 Viktor Alexandersson IFK Halmstad 2001  3.10 -1.1 
 2 Malcolm Spenner IK Pallas 2001  3.07 -1.3 
 3 Albin Rådahl Laholm IF 2001  2.79 -1.4 
 4 Axel Nilsson Laholm IF 2001  2.62 -1.7 

 P10 
 Kula 
 1 Elof Zetterberg Hässleholm AIS 2001  7.17 
 2 Rasmus Syrén Varbergs GIF 2000  6.49 
 3 Oscar Madsstuen IFK Halmstad 2000  6.41 
 4 Atle Holmlund Varbergs GIF 2000  5.71 
 5 Emil Madsstuen IFK Halmstad 2000  5.35 

 Längd 
 1 Filiph Olofsson IFK Helsingborg 2000  3.69 +1.7 
 2 Oscar Madsstuen IFK Halmstad 2000  3.50 +2.3 
 3 Emil Madsstuen IFK Halmstad 2000  3.22 +1.0 
 4 Rasmus Syrén Varbergs GIF 2000  3.16 -0.1 
 5 Elof Zetterberg Hässleholm AIS 2001  3.03 +1.8 

 P11 

 Höjd 
 1 Oscar Madsstuen IFK Halmstad 2000  1.23 

 Kula 
 1 Philip Leveau IFK Helsingborg 99  7.18 



 Längd 
 1 Joel Bengtsson IF Kronan 99  3.92 +2.2 
 2 Philip Leveau IFK Helsingborg 99  3.61 +1.0 
 3 Tobias Lorentzon IFK Helsingborg 99  3.54 +2 

 P12 

 Kula 
 1 Wictor Petersson Hässleholm AIS 98 14.18 
 2 Jonathan Amneskog Klippan FK 98 11.02 
 3 Jonathan Green-Tagesson Ängelholms IF 98  7.39 
 4 Kristoffer Grönroos Vittsjö GIK 98  6.54 
 5 Noah Sommer IFK Helsingborg 98  6.27 
 6 Ludvig Simonsen IFK Helsingborg 98  6.03 

 Längd 
 1 Marcus Tornée IFK Helsingborg 98  4.65 -0.1 
 2 Max Trulsson S.Sandby IF 98  4.46 +0.4 
 3 Noah Sommer IFK Helsingborg 98  4.13 +0.6 
 4 Pavel Thorn IFK Helsingborg 98  3.85 -0.2 
 5 Simon Dellros Ängelholms IF 98  3.76 +0.5 
 6 Jonathan Gren-Tagesson Ängelholms IF 98  3.60 +0.2 

 Spjut 
 1 Jonathan Amneskog Klippan FK 98 41.49 
 2 Kristoffer Grönroos Vittsjö GIK 98 25.37 
 3 Jonathan Green-Tagesson Ängelholms IF 98 20.91 
 4 Simon Dellros Ängelholms IF 98 19.00 

 P13 

 Diskus 
 1 Jakob Gardenkrans Heleneholms IF 97 49.84 
 2 Wictor Petersson Hässleholm AIS 98 35.96 
 3 Simon Henriksson Eslöv AI 97 32.11 

 Kula 
 1 Wictor Petersson Hässleholm AIS 98 15.83 
 2 Robert Lindberg Malmö AI 97 14.78 
 3 Jakob Gardenkrans Heleneholms IF 97 12.46 

 Längd 
 1 Linus Leveau IFK Helsingborg 97  4.66 +0.6 

 Slägga 
 1 Wictor Petersson Hässleholm AIS 98 36.44 

 Spjut 
 1 Simon Henriksson Eslöv AI 97 39.65 

 P15 

 Diskus 
 1 Viktor Gardenkrans Heleneholms IF 95 56.92 
 2 Emil Berggren Eslöv AI 96 34.38 
 3 Jakob Gardenkrans Heleneholms IF 97 34.26 
 4 Mårten Waldmann IFK Helsingborg 95 25.40 



 Höjd 
 1 Thobias Nilsson-Montler IF Kronan 96  1.63 
 2 Patrick Malmquist IFK Helsingborg 95  1.58 

 Kula 
 1 Viktor Gardenkrans Heleneholms IF 95 18.48 
 2 Emil Berggren Eslöv AI 96 10.81 
 3 Arvid Petersson Hässleholm AIS 96  9.42 
 4 Henrik Sandberg IFK Lund 95  8.86 
 5 Christian Meijling IFK Helsingborg 95  8.08 
 6 Mårten Waldmann IFK Helsingborg 95  7.99 

 Längd 
 1 Thobias Nilsson-Montler IF Kronan 96  5.91 -0.2 
 2 Mattias Hjelm Båstad GIF 95  5.77 +1.3 
 3 Olle Funck Varbergs GIF 96  5.25 +1.2 
 4 Henrik Sandberg IFK Lund 95  5.12 +1.1 

 Slägga 
 1 Arvid Petersson Hässleholm AIS 96 32.71 
 2 Emil Berggren Eslöv AI 96 27.15 
 3 Mårten Waldmann IFK Helsingborg 95 26.61 
 4 Christian Meijling IFK Helsingborg 95 23.57 

 Spjut 
 1 Jonathan Amneskog Klippan FK 98 40.19 
 2 Julian Ohldin IFK Helsingborg 96 31.96 
 3 Christian Meijling IFK Helsingborg 95 21.67 

 P17 

 Diskus 
 1 Albin Vastersson Varbergs GIF 94 42.03 
 2 Victor Ivarsson IFK Växjö 94 41.06 
 3 Rasmus Gunervald Svenljunga IK 93 34.97 
 4 Mattias Grundström Ängelholms IF 93 33.51 
 5 Lukas Kvist IFK Helsingborg 94 32.00 

 Höjd 
 1 Jakob Sandman IFK Helsingborg 93  1.87 
 2 Fredrik Ekman IFK Helsingborg 94  1.73 
 3 Hjalmar Eriksson IFK Helsingborg 94  1.63 
 4 Victor Ivarsson IFK Växjö 94  1.63 
 5 Patrick Malmquist IFK Helsingborg 95  1.63 

 Kula 
 1 Alexander Hase IFK Helsingborg 93 13.84 
 2 Victor Ivarsson IFK Växjö 94 13.06 
 3 Johan Berggren Eslöv AI 94 12.54 
 4 Erik Kullberg IFK Helsingborg 94 10.30 

 Längd 
 1 Erik Kullberg IFK Helsingborg 94  6.27 +2.0 
 2 Jack Johansson Laholm IF 94  6.05 +2.0 
 3 Victor Ivarsson IFK Växjö 94  6.03 -0.2 
 4 Patrik Birgersson Laholm IF 94  5.59 +2.0 



 Slägga 
 1 Mattias Grundström Ängelholms IF 93 41.01 
 2 Johan Berggren Eslöv AI 94 30.24 

 Spjut 
 1 Lukas Kvist IFK Helsingborg 94 46.86 
 2 Johan Berggren Eslöv AI 94 44.87 

 MS 

 Kula 
 1 Markus Mattisson KFUM Kristianstad 88 16.01 
 2 Joakim Olofsson Ängelholms IF 70 10.13 

 Längd 
 1 Jens Mattisson Vittsjö GIK 85  6.37 +0.6 
 2 Daniel Olsson IFK Lund 87  5.72 -0.4 

 Spjut 
 1 Alexander Ottosson Klippan FK 87 61.96 
 2 Victor Ottosson Klippan FK 90 50.68 
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      Klass Gren Klubb Plats Tid Sträcka 1, 3, 5 Sträcka 2, 4 

F11 5x60 m IFK Halmstad 1 48.43 Selena Becanovic Julia Hansten 

          Jennifer Ekstrand Lina Eriksson 

          Izabella Johansson   
F12 
UDM 4x80 m IFK Helsingborg 1 47.51 Elin Hinseh Emma Persson 

          Olivia Kempi Moa Martinsson 
P12 
UDM 4x80 m IFK Helsingborg 1 46.15 Emil Johnsson Pavel Thorn 

          Noah Summer Marcus Thorné 
F15 
UDM 4x100 m IFK Lund 1 51.24 Moa Beckman Lisa Cronquist 

          Malin Jönsson Josefina Frenander 

    IF Kronan 2 52.66 Diana Monsah Ema Handzic 

          Linnea Sandell Emma Hofko 
P17 
UDM 4x100 m IFK Helsingborg 1 48.51 Hjalmar Eriksson Julian Ohldin 

          Erik Kullberg Patrick Malmquist 
KS 
DM 4x100 m Ängelholms IF 1 54.31 Frida Nilsson Sara Svensson 

          Rebecca Stjärn 
Vanille Cosyne-
Johansson 

 



Engelholmsspelen 2010. 

Grenarna genomfördes på följande dagar: 

   Lördagen den 5 juni  Söndagen den 6 juni 

F8, P8, F9, P9  60m, längd, kula 

F10, P10   60m, längd, kula 

F11, P11 längd, kula  60m, 600m, höjd 

F12, P12 200m, 1500m, spjut, kula  80m, längd 

F13, P13 200m, 1500m, 300mh, höjd  80m, 600m, längd, kula, slägga 

   diskus, spjut 

F15, P15 300m, 2000m, 300mh, höjd,   100m, 800m, längd, kula, slägga 

   diskus, spjut 

F17   200m, 1500m, 300mh, längd,   100m, 800m, höjd, spjut, slägga 

   kula, diskus 

P17   200m, 1500m, 300mh, längd,   100m, 800m, höjd, kula, slägga 

   diskus, spjut 

KS, MS  200m, 400mh, längd, kula  100m, 800m, höjd, spjut 

   diskus 

     Samtliga stafetter 

 


